Provincia de Rio Negro

CONSEJO PROVINCIAL DE EDUCACION VI EDMA' 25 DE NOVIEMBRE DE 2014

VISTO:
La solicitud del gremio UNTER, con fecha 19 de septiembre
de 2014, y

CONSIDERANDO:
Que mediantelamismase tramitalasolicitud de Declarar de Interés
de Interés Educativo el “Proyecto Mavil de Salud de UNTER”;

Que mediante Resolucion N° 2364/14 se crea € Departamento de
Salud en la Escuela con € objeto de articular las acciones de prevencion, asistenciales y de
rehabilitacion con otros sectores, tales como, Consgjo Provincial de Salud Publica, IPROSS,
Subsecretaria de Trabajo, Un.T.E.R., entre otros;

Que este Proyecto tiene como finalidad cooperar en la asistencia de
atencion primaria de la salud de docentes y aumnos de la provincia que se encuentran en
zonas a e adas y/o rurales con dificultades parala accesibilidad al servicio de salud;

Que la Union de Trabgjadores de la Educacién Rionegrina cuenta con
una Unidad Mévil que serd puesta adisposicion del proyecto “Movil de salud de Unter”;

Que € proyecto tiene como destinatarios a docentes y alumnos de los
Pargjes de laProvinciay alacomunidad en general que asi 1o deseen;

Que este Consgjo accede alo solicitado;
Que se debe emitir lanormalegal correspondiente;

POR ELLO, y de acuerdo alas facultades conferidas por los Articulos 165° y 167° de la
Ley 4819;

EL VOCAL A CARGO DE LA PRESIDENCIA
DEL CONSEJO PROVINCIAL DE EDUCACION
RESUELVE:

ARTICULO 1°.- DECLARAR DE INTERES EDUCATIVO & “Proyecto Movil de Salud
de UNTER” delaUnion de Trabajadores de la Educacion Rionegrina
gue como Anexo | forma parte de la presente resolucién.-

ARTICULO 2°.- ESTABLECER que la Declaracion de Interés no implica erogacion
alguna por parte del Ministerio de Educacion y Derechos Humanos.-

ARTICULO 3°.- REGISTRAR, comunicar y archivar.-

RESOLUCION N°4145

Fernando Héctor LOPEZ
Vocal Gubernamental — A cargo de Presidencia
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ANEXO | — RESOLUCION N° 4145
UNIDAD MOVIL DE SALUD UNTER

|.- Funhdamento:

El presente proyecto de Unidad Movil de Salud, fue elaborado en el ambito de la
Secretaria de Salud en la Escuela de Un.T.E.R.. Su cometido se encuentra en
consonancia con los objetivos que, apuntados en reuniones paritarias del 14 de
marzo del afio 2.000 fueron plasmados en la Resolucion 2364/2.000 del Consejo
Provincial de Educacion.

La situacion factica que dio origen a la citada Resolucion consistio en valorar a
los Establecimientos Escolares como el lugar donde conviven alumnos y docentes
compartiendo condiciones de vida y de trabajo que resultan determinantes en el
proceso de ensefanza-aprendizaje, en el entendimiento que para el desarrollo
Optimo ese proceso es imprescindible atender las condiciones de Salud de alumnos
y docentes.

En virtud de ello, la Resolucién indica que el Consejo Provincial de Educacion
realizara acciones concretas en relaciéon a la salud de docentes y alumnos,
cumpliendo tareas de prevencion, asistenciales y rehabilitacion. Asimismo indica
que, para optimizar los recursos y acciones, debera articular su labor con los
sectores interesados en el cumplimiento de estos fines tales como el Consejo
Provincial de Salud Publica, IPROSS, Subsecretaria de Trabajo y la Un.T.E.R.

En este contexto el gremio docente UNTER elabord un proyecto de Mévil de Salud
cuya finalidad es llegar con una unidad Movil equipada, a todos aquellos
Establecimientos Educativos de la Provincia que, por estar alejados de los centros
urbanos o ser de dificultosa accesibilidad, se encuentran relegados y carecen de
cobertura de salud.

Il.- EI Proyecto:

La Union de Trabajadores de la Educacion Rionegrina (Un.T.E.R.) cuenta con una
unidad movil (Pick up, modelo BH Sprinter 413CDI/CH 4025, marca Mercedes Benz,
Dominio KDK 003, Titular Registral: UNTER ), el mismos sera puesto a disposicion
del presente proyecto de salud. Actualmente la unidad ha sido equipada y su interior
se ha dividido en tres compartimentos que funcionaran como 3 consultorios. En
cada uno de estos gabinetes se atendera una especialidad y estara provisto de la
instrumental e insumos a tal fin.
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Por su parte se han contratado profesionales de la salud matriculados en distintas
especialidades para realizar atencion primaria de la salud, en las distintas regiones
de nuestra provincia y para realizar tareas de prevencidén con acciones encaminadas
hacia la promocion de la salud.

Y se cuenta actualmente con insumos que fueron entregados por la Federacion
odontoldgica Rionegrina en caracter de colaboracion.

I1l.- Destinatarios del Proyecto:

El proyecto tiene como destinatarios originales a Docentes y alumnos de los
parajes de la Provincia, no obstante la actividad sera brindada a la comunidad en
general, en este sentido recibiran asistencia el personal no docente y pobladores
del lugar que asi lo deseen.

Sabemos, que en algunos lugares de la provincia la accesibilidad a los servicios es
dificil y e insuficiente; y que los problemas basicos de salud no tienen respuestas.

Las condiciones laborales, las dificultades econémicas y las barreras de
accesibilidad a los servicios son factores determinantes en el estado de la salud de
docentes, alumnos/as y comunidad en general.

Ocuparse del bienestar de trabajadores y trabajadoras es también ocuparse de la
calidad de vida y del mejoramiento de la funcién que desempefian. Un trabajador/a
con una plena contencién en salud y bienestar fisico, psiquico y social es alguien
gue necesariamente mejora su calidad laboral.

El derecho a la salud, la creacién de una conciencia sanitaria, la reflexion critica
sobre las condiciones y medio ambiente de trabajo que puedan afectar la salud, las
estrategias para modificarlas, debieran comenzar a ser una practica colectiva de
guienes participan en las organizaciones sindicales docentes.

El Departamento de Salud en la Escuela de UNTER, es una herramienta
fundamental creada para trabajar sobre la prevencidn, asistencia y rehabilitacion de
la salud de los alumnos/as y docentes, y no sélo sobre las enfermedades.

La Resolucion de Creacion del Departamento de Salud 2364/00 establece entre sus
misiones y funciones:
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. Implementar un sistema integrado de servicios de salud laboral y escolar,
que comprendan acciones de prevencion, asistencia y rehabilitacion de la salud de
docentes y estudiantes que concurren a las instituciones educativas dependientes
del Consejo Provincial de Educacion.

. Ejecutar todos los convenios que sean necesarios para la articulacion de los
distintos servicios de atencion de la salud, higiene y seguridad de los
establecimientos educativos y la proteccion de alumnos/as y docentes frente a
riesgos.

. Coordinar con los servicios hospitalarios y centros de salud regionales
acciones que garanticen la integracion entre salud, educacién y trabajo docente, en
todos los programas vigentes, la legislacibn correspondiente y las acciones
especificas de cada entidad responsable.

. Construir una base de datos informatizada para efectuar estudios
epidemioldgicos de salud en las escuelas en forma permanente.

La Salud tiene la caracteristica de ser por un lado un derecho en si mismo vy, por el
otro, condicion habilitante para el ejercicio de otros derechos.

El presente proyecto parte de la premisa que “la atencion primaria de la Salud
es la asistencia sanitaria esencial, basada en métodos y tecnologias practicos,
cientificamente fundados y socialmente aceptables, puesta al alcance de todos
los individuos y familias de la comunidad, mediante su plena participacion, y a
un costo que la comunidad y el pais puedan soportar, en todas y cada una de
las etapas de su desarrollo, con un espiritu de auto responsabilidad y
autodeterminacion.”

La atencion primaria de la salud es una estrategia que concibe integralmente los
problemas de salud - enfermedad y de la atencion de las personas y el conjunto
social. Esta orientada a la asistencia, la prevencion de enfermedades, la promocion
de la salud y la rehabilitacién.

A la atencion médica individual, los enfoques curativos y el tratamiento de la
enfermedad se le deben incluir también acciones encaminadas hacia la promocion
de la salud, la prevencion de enfermedades e intervenciones basadas en la
poblacion para lograr la atencion integral e integrada.
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Entendemos que los modelos de atencion de la salud deben basarse en sistemas
eficaces de atencion primaria, orientarse a la familia y la comunidad, incorporar el
enfoque de ciclo de vida, tener en cuenta las consideraciones de género y las
particularidades culturales y fomentar el establecimiento de redes de atencion de la
salud y la coordinacion social para la continuidad adecuada de la atencion.

IV.- Objetivos del Proyecto:

v Realizar actividades de promocién de la salud y prevencion.
v Acercar a la comunidad educativa la asistencia médica basica.
v' Realizar camparias de prevencion.

v' Realizar capacitacion tendiente a instalar, sensibilizar y concientizar sobre la
importancia de problemas de salud.

v' Efectuar trabajos de investigacion sobre patologias mas frecuentes y formular
estadisticas que permitan actuar sobre los factores de riesgos medio ambientales.

v' Desarrollar programas de vigilancia epidemiolégica.

v' Descubrir y modificar las condiciones de trabajo que enferman a nuestros
comparieros/as.

v' Gestionar y denunciar ante quien corresponda para que garanticen las
condiciones de trabajo y la atencion primaria de la salud en todos los rincones de
nuestra provincia.

V.- Responsables:

El presente proyecto ha sido elaborado en el ambito de la Secretaria de Salud de
Un.T.E.R, con la supervision del Secretario Adjunto y Delegados del Departamento
de Salud en la Escuela y coordinando acciones con el IPROSS y Ministerio de
Salud de la Provincia de Ri6 Negro.

VI.- Actividades Programadas:

Las actividades previstas se realizaran durante el transcurso de los Ciclos Lectivos
en distintas localidades y parajes de nuestra provincia.
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La Unidad Mdévil recorrera establecimientos escolares de diferentes localidades o
parajes y desde alli se realizaran actividades asistenciales y de prevencion.

Estas actividades seran llevadas a cabo por profesionales de la salud debidamente
habilitados para ejercer la profesion en la provincia como Médicos generalistas,
Odontblogos, Fonoaudidlogos, Técnicos Opticos, enfermeros, etc. con la
coordinacién del Delegado de Salud del Dpto. de Salud en la Escuela desde una
vision interdisciplinaria y comunitaria.

Los profesionales desarrollaran tareas asistenciales en una localidad y/o paraje
previamente determinado, con aviso a las autoridades locales sanitarias
correspondientes. Se atendera la demanda espontanea durante 8 horas en forma
diaria, en el periodo de tres o cuatro dias habiles por semana. Si la demanda asi lo
exige o por razones de organizacion, la unidad permanecera durante las semanas
gue se crea conveniente en una misma localidad.

La unidad regresara por lo menos una vez mas a cada localidad visitada, durante el
afo escolar, para realizar seguimiento de los casos.

Las actividades asistenciales realizadas por cada profesional, quedaran registradas
en una ficha o historia clinica cuyo modelo se adjunta (ANEXO |: MEDICO
GENERALISTA ficha médica adultos, ANEXO Il: MEDICO GENERALISTA ficha
meédica nifios y adolescentes, ANEXO Il ODONTOLOGO- ficha odontolégica
correspondiente ANEXO IV OFTALMOLOGO ficha oftalmoldgica correspondiente,
de las cuales luego se podran obtener datos con fines estadisticos o de
investigacion previo cumplimiento de la normativa vigente de modo tal que no afecte
derechos de los pacientes y/o asistidos.

Durante la estadia del Movil en la localidad se organizaran charlas, talleres,
diferentes actividades en los establecimientos escolares, con la comunidad
educativa, a cargo de los profesionales mencionados con la coordinacion de los
Delegados de Salud de UnTER. Alli se abordaran problematicas sobre prevencion y
promociéon de la Salud en general, principalmente enfocados a las afecciones mas
relevantes del lugar, obtenidas de sondeos previos por parte de los Delegados.

Se desarrollaran actividades de:
* Odontologia preventiva, higiene bucodental.

* Diagnostico de trastornos visuales



Provincia de Rio Negro
CONSEJO PROVINCIAL DE EDUCACION

* Control general de salud.

* Charlas de prevencién sobre patologias prevalentes en la regibn como asi
también sobre habitos saludables.

Cada profesional presentara un proyecto relacionado a las practicas que desarrollara
en los distintos parajes y/o localidades.

a) MEDICO GENERALISTA:

ATENCION PRIMARIA

* Evaluacion integral del paciente

NINOS Y ADOLESCENTES

* Habitos alimentarios

* Prevencion del embarazo adolescente

* Vacunacion

*Habitos saludables

ADULTOS

* Deteccidn de factores de riesgo para enfermedades cardiovasculares
* Promocion de habitos saludables

* Deteccion y prevencion de patologia de la voz

* Prevencion de enfermedades osteoarticulares

*

Enfermedades laborales
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b) ODONTOLOGIA PREVENTIVA:

ALTA BASICA:

* Ensefianza de la higiene bucal

* Asesoramiento dietético para regular la frecuencia del consumo de carbohidratos
* Aplicacion profesional de fluoruros de alta concentracion

* Aplicacion de selladores

* Inactivacion de las caries

* Restauraciones preventivas y convencionales

* Indicaciones para el autocuidado del paciente

* Higiene bucal con pastas dentales con fluoruros o enjuagatorios fluorados

* Citacion posterior para mantenimiento

* Ingesta de fluoruros segun la edad y la concentracion del fluoruro en el agua o el la
sal.

c) TECNICO OPTICO:
* Deteccion de vicios de refraccion en nifios y adolescentes.
* Confeccién de la receta por un profesional oftalmélogo
* Provision de los lentes adecuados
VIl.-_ Costos:

Los costos de movilidad, hospedaje y refrigerio de los profesionales estaran a cargo
de la organizacion UnTER.

Se encuentran en tramite para su formalizacion, convenios con IPROSS para el
pago de los honorarios profesionales: medico, odont6logo y 6ptico.
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Se esta tramitando con mutuales, municipios y otras instituciones para la obtencién
de insumos y provision de materiales (como por ejemplo cristales).

VIIl.-Ejecucion del proyecto:

A lo largo del afio calendario se realizaran visitas a los distintos parajes de la
provincia segun los circuitos ya establecidos:

1) Circuito 1: Valcheta (Residencia Primaria de Valcheta)
Nahuel Niyeu (Escuela Hogar N° 106)

Aguada Cecilio (Escuela Primaria N° 126)

2) Circuito 2: Valcheta (Residencias de nivel medio)
Chipauquil (Escuela Hogar N° 76 y Escuela de Adultos)
Arroyo Tembrao (Escuela Hogar N° 227)
Sierra Paileman (Escuela Hogar N° 69)

3) Circuito 3: Sierra Grande (Residencias Mixta media)
Playas doradas (Escuela Primaria)

Puerto de San Antonio Este (Jardin- Escuela- CEM jovenes adultos.)

4) Circuito 4: Arroyo de la Ventana (Escuela Primaria 141 y Adultos de Nivel medio)
Arroyo los Berros (Escuela Hogar N° 75 y CEM Rural).-
Conaniyeu (Escuela Hogar 171)

IX.- Unidad Movil v Vehiculo a disposicion del proyecto:

El gremio Un.T.E.R cuenta con un camion marca Mercedes Benz dominio  KDK003,
en cuyo interior se han montado tres gabinetes con el equipamiento necesario a
efectos de brindar prestaciones de salud en las especialidades: Odontologia, medico
generalista y técnico 6ptico.
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La unidad mdvil se situara durante la estadia en las inmediaciones de la Escuela.
Asimismo la UnT.E.R. es titular de una Camioneta marca TOYOTA HILUX, dominio
EEL 900, en este vehiculo se trasladard a los profesionales y secretaria o
responsables del departamento de salud de las distintas zonas de la provincia.

X.- Profesionales y colaboradores.

A los fines de cumplir las tareas programadas se han formalizado contratos de
prestacion de servicios con los siguientes profesionales de la salud:

1) Odontdélogo: Mauro Martin Pintore.

2) Médica generalista: Maria Laura Rossi

3) Optica Contactologa: Laura Lujan Barrientos.

Asimismo asistiran a los profesionales los delegados de salud y secretario de salud
en la escuela

Xl.- Seguros de Vehiculos, de actividad y Sequros Profesionales:

Los vehiculos afectados a la actividad cuentan con seguros de responsabilidad civil
vigentes.

Los profesionales de la Salud cuentan con seguros de responsabilidad profesional
vigentes.

Xll.- Residuos patoldéqgicos:

A los fines de cumplir con la normativa vigente, la Un.TER se compromete a
trasladar los residuos patolégicos a aquellos destinos que el Ministerio de Salud
indique, a efectos de darle su destino final.

XIlll.-_ Evaluacion:

Finalizado el afio se realizara una evaluacién de la actividad cumplida por la Unidad
movil.

v Del Proyecto a través de los destinatarios.

v" Del equipo técnico-profesional y coordinador.
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